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檢疫5步驟
返台過好年
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Step1.選擇方案

備註：
1. 防疫旅宿或集中檢疫所為一人一室

 (1)同日入境之家屬/同住者可選擇同住 (依民眾意願並配合防疫旅宿房型)
 (2)單人房型建議不超過2位成人同住為原則

2.防疫旅宿同住者，返家後可同住1室

3.完成疫苗應接種劑次且滿14天
(1)未滿12歲兒童視為無接種
(2)未滿12歲兒童依陪同入境成人疫苗接種狀況認定

4.在家檢疫規定
(1)1人1戶(入境者住一戶，同戶內無其他非居家檢疫者)
(2)1人1室(跟其他非居家檢疫家人住同一戶不同房間)

A
(14+0+7)

B
(10+4+7)

項目

入境者

入境者

同住家人
(以1人1室在家

檢疫期間)

同住家人
(以1人1室在家

檢疫期間)

入境者

方案 檢疫地點 完成疫苗應接種
劑次且滿14天 在家檢疫規定 篩檢次數

C
(7+7+7)

防疫旅館：14天

防疫旅館：10天
居家檢疫：4天

防疫旅館/集中
檢疫所：7天

居家檢疫：7天

不可與入境者
同住1室

不可與入境者
同住1室

可選擇
一人一戶或一人一室

須配合防疫措施

PCR：2次
公費快篩：4次

PCR：3次
公費快篩：3次

自費快篩：2次

-

-是

是

是

否

否

入境者返家後
加強自主健康管理7天
須配合防疫措施及快篩

註3-1

註3-2

註4

可選擇
一人一戶或一人一室

註4

註3-1
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PCR：3次
公費快篩：3次



Step2.準備資料
項目

方案
訂房證明

註2
註1

三日內PCR
檢驗報告

註3 已完整接種
疫苗同住家人
(姓名/電話/ID等資訊)

V

V

V

V

V V
一人一室

V
一人一室V V
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疫苗完整
接種證明

備註：
1.若無法提供PCR檢測報告者，應塡具紙本「登機前無法出示 COVID-19 核酸檢驗報告之旅客入境檢疫切結書」
2.(1)至交通部觀光局【防疫旅宿查詢平台】查詢目前有空房之縣市(https://taiwan.taiwanstay.net.tw/
           covhotel/)，洽詢預定防疫旅宿
   (2)若無法線上申報或其他特殊原因者，應塡寫紙本「入境旅客之居家檢疫居所切結書」

3.無法出示「完整疫苗接種」證明者，請其修改為方案A或方案B，但12歲以下者不在此限

A
(14+0+7)

B
(10+4+7)

C
(7+7+7)



Step3.搭機前須知

A
(14+0+7)

B
(10+4+7)

項目

方案
選擇檢疫方案

C
(7+7+7)

航 班 抵 台 前 4 8 小 時
掃描QR CODE進入網站
塡報入境檢疫系統申報

Check in報到出示
「啟程地申報」證明
及PCR檢測報告

V V

V

V

VV

V V
須上傳接種證明

V
出示疫苗接種證明
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入境檢疫系統



Step4.通關須知

A
(14+0+7)

B
(10+4+7)

項目

方案

C
(7+7+7)

※依傳染病防治法第58條規定，旅客應詳實申報並備妥證明文件，如拒絕、規避妨礙或塡寫不實，依法最高
可處新臺幣15萬元罰鍰，且可能須負刑事責任。

領取居家
快篩試劑

第3關
採集

深喉唾液

第4關
搭防疫車
輛至檢疫

地點

第5關
(開手機收簡訊)
查驗入境
檢疫憑證

第1關
評估健康
狀況確認
相關文件

第2關 證
照
查
驗
，
行
李
提
領

V

V

V

V

V

V

V

V

V

V

V

V

V

V

V
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Step5.檢疫須知

注意事項

13公費
快篩

公費
快篩

19181716151312111098765432 20 211入境日

PCR

日期

14+0+7

10+4+7

7+7+7

7+7+7
同住家人

13PCR

PCR PCR

PCR

14

自費
快篩

自費入住防疫旅宿/
集中檢疫所 返家在家檢疫 同住者

加強自主健康管理 自主健康管理

自費
快篩

公費快篩

公費快篩

公費快篩

PCR

PCR

PCR

3檢疫方案篩檢時間表
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公費
快篩

公費
快篩
公費
快篩

公費
快篩
公費
快篩

1. PCR檢測請依衛生單位通知以指定方式至指定地點採檢。
2. 入境者公費快篩結果，檢疫期間請於當日村里幹事追蹤關懷時回報，自主健康管理期間請以雙向

簡訊回報。
3. 7+7+7方案同住家人自費快篩結果，請以雙向簡訊回報。
4. 快篩結果如為陽性，請主動聯繫當地衛生局，並配合各地方衛生單位後續採檢安排及匡列措施。
5. 如違反檢疫期間相關規定，依法最高可處新台幣一百萬元罰鍰。



附表-加強/自主健康管理規範
同住者

加強自主健康管理 自主健康管理

不可與居檢者共用房間、衛浴，亦不可
同處、共食。

如無任何症狀，可以外出，但僅能從事
固定且有限度之活動，且不可搭乘大眾
運輸，禁止至人潮擁擠場所(如賣場、
百貨公司、夜市、夜店、酒吧、喜宴、
餐廳、觀光景點…等)
延後非急迫之醫療或檢查。
落實實名制，須記錄每日活動，且應全
程佩戴口罩及保持社交距離。
應於加強自主健康管理第3天、第7天，
以自費家用快篩試劑檢測1次。

每日早/晚各量體溫一次、詳實記錄體
溫、健康狀況及活動史，並配合雙向
簡訊回報健康狀況
資訊上傳健保雲端，提醒醫事人員落
實TOCC
避免出入無法保持社交距離，或容易
近距離接觸不特定人之場所
禁止從事近距離或群聚型之活動(如聚
餐、聚會、公眾集會…等)
外出時全程佩戴口罩及保持社交距離
延後非急迫之醫療或檢查；禁止前往
醫院陪病
若出現相關症狀，應主動與當地衛生
局聯繫或撥1922，依指示方式就醫

於提供其必要之生活協助(如生活補給)時，雙方皆應採取適當防
護措施，包含佩戴口罩、保持社交距離，並儘量縮短接觸時間。

除遵守右列自主健康管理規範，並須配合：
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